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Information om Gotalandsmasterskapen

Hej alla unga friidrottare och friidrottsledare i Skane!

Har foljer ytterligare information om Gotalandsmaésterskapen ("GM”). Om man inte har fatt
tidigare information, sa finns denna tillganglig pa Skanes friidrottsférbunds hemsida om GM:
https://skanefriidrott.org/tavlingar/gotalandsmasterskapen/

Nu har vi den preliminara laguppstallningen klar till GM i Varberg den 15-16 mars.

Skane har totalt 150 aktiva fran 18 olika klubbar som anmalt intresse for att vara med i
Skanelaget och tavla mot de andra distriktens 13- och 14-aringar. Superkul!

Vi ar valdigt glada 6ver att sa manga har visat intresse att vara med och representera Skane i
detta masterskap!

Masterskap innebar att det ar ndgot utdver en vanlig tavling. Ni har nu valt era grenar och de
som har de 12 basta resultaten i respektive gren vid per den 2 mars, blir de som
representerar Skanelaget i just den grenen pa GM.

(Andrat sista datum frén 28/2 till 2/3 pga att Helsingborg kér ett kretsmdsterskap den 2/3)

Deltagarna i respektive gren i den preliminara laguppstallningen finns i de bilagda
excelfilerna. Titta igenom uppstallningarna och dubbelkolla sa att era aktiva ar med i ratt
grenar. Om nagot ar fel s meddela omgadende. Det gar fortfarande att byta gren eller lagga
till en gren, men inte pa ndgon annans bekostnad.

Notera att det finns grenar dar vi har reserver. De som star pa reservlistan far garna ta
kontakt med mig om de dnskar stalla upp i ndgon annan gren. Laguppstallningen kan dock
andras nagot innan anmalningstiden gar ut. Vi har fler tavlingar kvar innan den 2/3, da
framst Atleticumspelen nu den 8-9 februari med skanskt méasterskapet 12-15 ar (DM). For att
fa aka med Skanelaget maste man ha kvalat in i minst en gren.

Det ar hur statistiken ser ut dagen efter den 2/3 som blir avgérande for den slutgiltiga
laguppstallningen. Sista anmalningsdag till arrangor ar den 4 mars.

Ar det ndgon som har anmilt sig initialt, men angrar sig och inte vill vara med &r detta viktigt
att formedla till mig sa fort som majligt eftersom det paverkar laguppstallning, men dven
utgifter som boende och mat.

Uppmaning — Vaga vilja grenar

Da vi garna vill byta ut vara silvermedaljer fran de senaste tva aren mot en guldpokal sa
uppmuntrar jag er som inte har valt tre grenar att se 6ver mojligheten att valja fullt antal
grenar. Da det delas ut poang till de 24 bast placerade sa ar varje enskilt resultat viktigt for
totalen. Framforallt pa killsidan ar detta viktigt da det ar farre som tavlar totalt. Ni behover
inte vara varldsbast utan det racker att ni placerar er topp 24 for att bidra med poang till

laget.
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Resa & Boende

Vi kommer att dka buss fran Skane till Halland med avfard fredag den 14 mars runt 16 tiden.
Det gar bussar fran Ystad, Malmo och Lund. Nar vi har slutlig uppstallning far ni veta vilken
tid och buss ni skall aka med och vart ni blir upphamtade.

Vi kommer att bo pa Scandic Halmstad Hallandia, huvudsakligen i 3 och 4-baddarsrum. Har
ni specifika 6nskemal kring rumskompisar I6ser ni det inom egna klubben och ber era ledare
att meddela detta direkt till mig. Vissa av er kommer att fa dela rum med kompisar fran
andra klubbar. Vet ni redan nu att ni har kompisar 6ver klubbgranserna sa meddela de ocksa
till klubbledare eller till mig direkt.

Det tar valdigt mycket tid att rodda med boendet sa tacksam om ni I6ser det inom
klubbarna.

Vi utgar fran att alla aktiva aker upp och bor med laget hela helgen. Om nagon kanner sig
otrygg med detta och vill ordna eget boende sa pratar ni med mig Fredrik.

Tavlingshelgen

Pa tavlingsdagarna gar vara tre bussar fran hotellet till arenan med lite olika intervall. Men
pa lérdagen kommer alla att vara pa plats till invigningen.

Tillbaka till hotellet gar alla bussar samtidigt. Vi kommer darfor halla kvar hela truppen pa
tavlingsarenan hela l6rdagen tills sista gren ar avslutad. Sen aker vi i samlad trupp tillbaka till
hotellet. Syftet med detta ar att starka gemenskapen och stotta de aktiva som tavlar senare
pa eftermiddagen. | ar satter vi sporten, och gemenskapen i och kring sporten, hégst upp pa
agendan!

Mat

Det ar bokat middag pa hotellet nar vi anlander pa fredag och aven pa lérdag kvall. Frukost far
vi pa hotellet bade l6rdag & séndag. Lunch serveras i anslutning till tavlingsarenan. Utover det
far ni garna ta med er eget mellanmal.

Bussresan

Da vi ar manga som aker upp kommer vi fylla tre bussar. Pa bussen sitter vi stilla hela resan
med baéltet pa. Det tar bara mellan 90-120 min upp till Halmstad. Limna bussen lika fint som
det ar var vi kom. Detsamma galler till och fran tavlingsarenan.

Instagram

| samband med anmalan har ni ocksa fatt godkdanna att ert barn &r med pa bild som
publiceras pa Skanelagets Instagramkonto. Ga gérna in pa instagramkontot
"Skanelaget2025”. Har kommer information och bilder att laggas upp l6pande.

GM Traningsdag 1 mars

Det har tidigare gatt ut anmalan till var GM tréningsdag inne pa Atleticum I6rdag 1 mars. Det
ar ett ypperligt tillfalle att ldra kdnna de 6vriga aktiva och oss GM ledare samt finslipa formen
och bygga upp lite harlig anspanning infor GM aventyret.

Har valjer ni tva grenar att trdna lite extra med oss GM ledare. Vi kommer under dagen dven
att ga igenom mer overgripande kring GM helgen och vad det innebéar att vara del av
Skanelaget.
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GM Ledare
I ar har vi en rekordstor ledartrupp som kommer ta hand om och hjalpa de aktiva under helgen.
Hela 20 st ledare fran runt om i Skane ar en del av drets Skanelag!

Malin Karlsson IFK Helsingborg |Ho6jd

Patricia Janus Esl6vs Al Hojd

Fredrik Walemo IFK Lund Hojd

Fredrik Persson Heleneholms IF  |Kula/Vikt

Linda Wemmert Bara FIK Kula/Vikt

Malin Froier Hassleholms AIS  |Kula/Vikt

Meja Wallering IFK Lund Kula/Vikt

Fredrik Krantz IK Finish Lagledare

Therese Henriksson |IK Finish Lidngdhopp/Tresteg
Inessa Hansen IFK Lund Langdhopp/Tresteg
Tage Ranefalk IFK Lund Lidngdhopp/Tresteg
Nettan Billsten KFUM Kristianstad|Ldngdhopp/Tresteg
Sebastian Persson |HeleneholmsIF |Medel

Robert Nilsson Angelholms IF Medel

Marie Hansson IK Finish Sprint/Hack

Jenny Madsen IK Finish Sprint/Hack
Christian Nilsson Simrishamn Sprint/Hack

Elias Londahl IFK Lund Sprint/Hack
Staffan Palmqvist |MAI Stav

Lucas Palmqvist MAI Stav

Onskar er alla ett varmt lycka till med trining och kommande tivlingar!
Vid fragor:
Fredrik Krantz — lagledare fér Skanelaget
T:0722 18 2041
Email: krazzekrantz@gmail.com
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