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Information om Götalandsmästerskapen 
 

Hej alla unga friidrottare och friidrottsledare i Skåne! 
 

Här följer ytterligare information om Götalandsmästerskapen (”GM”). Om man inte har fått 
tidigare information, så finns denna tillgänglig på Skånes friidrottsförbunds hemsida om GM:  
https://skanefriidrott.org/tavlingar/gotalandsmasterskapen/  
 
Nu har vi den preliminära laguppställningen klar till GM i Göteborg den 13-14 September.  
Skåne har totalt 153 aktiva från 21 olika klubbar som anmält intresse för att vara med i 
Skånelaget och tävla mot de andra distriktens 13- och 14-åringar. Superkul! 
Vi är väldigt glada över att så många har visat intresse att vara med och representera Skåne i 
detta mästerskap!  
Mästerskap innebär att det är något utöver en vanlig tävling. Ni har nu valt era grenar och de 
som har de 12 bästa resultaten i respektive gren vid per den 30 augusti, blir de som 
representerar Skånelaget i just den grenen på GM.  
 
Deltagarna i respektive gren i den preliminära laguppställningen finns i de bilagda 
excelfilerna. Titta igenom uppställningarna och dubbelkolla så att era aktiva är med i rätt 
grenar. Om något är fel så meddela omgående. Det går fortfarande att byta gren eller lägga 
till en gren, men inte på någon annans bekostnad.  

 
Notera att det finns grenar där vi har reserver. De som står på reservlistan får gärna ta 
kontakt med mig om de önskar ställa upp i någon annan gren.  
Laguppställningen kan dock ändras något innan anmälningstiden går ut eftersom det finns 
fler tävlingar kvar innan den 30/8.  
För att få åka med Skånelaget måste man ha kvalat in i minst en gren. 
 
Det är hur statistiken ser ut dagen efter den 30/8 som blir avgörande för den slutgiltiga 
laguppställningen. Sista anmälningsdag till arrangör är den 1 september.  
 
Är det någon som har anmält sig initialt, men ångrar sig och inte vill vara med är detta viktigt 
att förmedla till mig så fort som möjligt eftersom det påverkar laguppställning, men även 
utgifter som boende och mat.  
 
Uppmaning – Våga välja grenar 
Då vi gärna vill försvara vår guldpokal från inomhus GM så uppmuntrar jag er som inte har 
valt fyra grenar att se över möjligheten att välja fullt antal grenar. Då det delas ut poäng till 
de 24 bäst placerade så är varje enskilt resultat viktigt för totalen. Framförallt på killsidan är 
detta viktigt då det är färre som tävlar totalt. Ni behöver inte vara världsbäst utan det räcker 
att ni placerar er topp 24 för att bidra med poäng till laget.  
 
 



Instagram 
I samband med anmälan har ni också fått godkänna att ert barn är med på bild som 
publiceras på Skånelagets Instagramkonto. Gå gärna in på instagramkontot 
”Skanelaget2025”. Här kommer information och bilder att läggas upp löpande.  
 
GM Träningsdag 7 september 
Det kommer i samband med det här utskicket att gå ut en anmälan till vår GM träningsdag på 
Vellinge IP söndag 7 september. Det är ett ypperligt tillfälle att lära känna de övriga aktiva och 
oss GM ledare samt finslipa formen och bygga upp lite härlig anspänning inför GM äventyret.  
Här väljer ni två grenar att träna lite extra med oss GM ledare. Vi kommer under dagen även 
att gå igenom mer övergripande kring GM helgen och vad det innebär att vara del av 
Skånelaget. 
Stafettlaget kommer att presenteras och ni kommer få möjlighet att träna tillsammans. 
 

Önskar er alla ett varmt lycka till med träning och kommande tävlingar! 
Vid frågor: 

Fredrik Krantz  – lagledare för Skånelaget 
T: 0722 18 20 41 

Email: krazzekrantz@gmail.com  
 


