SKANES
FRIIDROTTS 2

FORBUND

INBJUDAN

Till traningsdag pa Atleticum for aktiva fodda 2012 och 2013

Skanes Friidrott halsar alla friidrottsaktiva ungdomar fédda 2012 och 2013 vilkomna pa en 6ppen
och inspirerande TRANINGSDAG i Atleticum, Malmé lrdagen den 22 november klockan 10.00-
15.00. Arrangemanget ar ett steg i ett initiativ av Skanes Friidrottsférbund med syfte att aktivt jobba
for tillvaxt och utveckling i var skanska friidrott och paborja eller fortsatta resan i Skanelaget dar
manga av dessa ungdomar den 28-29 mars férhoppningsvis kommer att representera Skane under
Gotalandsmasterskapen. Men traningsdagen ar 6ppen for alla oavsett medverkan i
Gotalandsmasterskapen eller annat tavlande.

De aktiva kommer att fa valja tva grenar att “specialtrdana” under dagen med respektive grentranare.
Under dagen kommer vi ocksa ga igenom vad det innebar att vara med pa Gotalandsmasterskapen.
Aktivas klubbtranare ar ocksa varmt vialkomna att narvara.

Anmilan gors HAR senast den 16 november.

Dag: 22 november

Tid: 10.00-15.00

Plats: Atleticum. Malmé

Kostnad: 300 kronor (inkluderar lunch och dagens aktivitetspunkter) — faktureras klubben i
efterhand.

Sista anmalan: S6ndag 16 november

Mer information mailas ut dagarna innan var traff. Vi hoppas sa manga som majligt vill vara med och
ha en harlig traningsdag tillsammans!

VALKOMNA!

Hdlsningar Skanes Friidrottsférbund,
Linda Wemmert — lagledare for Skanelaget 2026 &
Sebastian Persson — lagledare for Skanelaget 2026

Vid fragor:
kansli@skanefriidrott.org
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