SKANES
FRIIDROTTS 2

FORBUND

INBJUDAN

Traningsdag infér inne-GM i Goteborg
Skanes Friidrott halsar er valkomna till en TRANINGSDAG pa Atleticum séndagen den

8 mars klockan 10.00-15.00.

Traningsdagen ar till for er alla som ar med i den slutgiltiga laguppstallningen. De aktiva
kommer att fa valja tva grenar att "specialtrana” under dagen med respektive grentranare.

Under dagen kommer ni ha mojlighet att traffa och lara kdnna var engagerade och
entusiastiska stab med erfarna ledare som kommer att ta val hand om alla aktiva, bade

pa och utanfor tavlingsarenan i Goteborg.

Slutgiltig laguppstallning skickas ut efter Malmo Indoor, som halls 28 feb-1 mars.

Anmélan gérs HAR senast den 5 mars.

Dag: 8 mars

Tid: 10.00 - 15.00

Plats: Atleticum, Malméd

Kostnad: 300 kronor - faktureras klubben i efterhand.
Sista anmalan: 5 mars

Notera: Ta med egen lunch samt vattenflaska

Mer information mailas ut dagarna innan var traff. Vi hoppas sa manga som majligt vill
vara med och ha en harlig traningsdag tillsammans!

VALKOMNA!

Hdélsningar Skdnes Friidrottsférbund

&
Sebastian Persson & Linda Wemmert — lagledare for Skdnelaget 2025

Vid fragor:
kansli@skanefriidrott.org
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